
 

 

 

 

 

ناً  ل ع ا وم عرشِ سرًّ ل هِ ا لَ كر إ  فذِ

 

نو ويَدر ُ    اَا وامََ  ك يلُ الشَََّّ  يُزِ

جلًا   يا وآ ن خيراتِ   ل ل لبُ  يج  و

 

   ُ َ  وإنْ يأتوِ الوَسََّّواُ  يوماً يََََّّّ

 «الشيخ العلامة كبد الرحمن السعدي» 

 ومن اكتا  الدكاء المَّوع في أوقاته، كالأسحار، وأ بار الصلوات والسجو ، ونحو ذلو، »

 «كاء مبتدع، في ذاته أو بعض صفاتهأغناه كن كل  

  «(2/270شيخ الإسلام ابن تيمية في اقتضاء الصراط المستاي  )»

 «الذكر بالالب في كل زمان ومكان»

 (.5/408) الإمامة ابن باز كما في مجموع فتاويه

كن الاَدْرِ الذي يصير به المسل  من الذاكرين الله كثيراً  -رحمه الله  -وقد سُئل الشيخ أبو كمرو بن الصلاح 

إذا واظب كلى الأذكار المأثورة المثبتة صباحاً ومساء في الأوقات والأحوال المختلفة ليلًا "والذاكرات فاال: 

 . "والليلة كان من الذاكرين الله كثيراً والذاكرات ونهاراً، وهي مبيَنةٌ في كتاب كمل اليوم

 (.10/لأذكار للنووي )صانظر ا
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  الحُقُوقِ جَمِيعُ

  مَحفُوظَةٌ

 

 

 

 ولىعة الأبََّالط ََّ
 هــ1443

  



                                  الماَُدّمَة            
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 ةـلَـيـالل وََّ ومِـيََّـال ارُـــكَذْأَ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ُ
 
ورُُتأليف

 
ك
ْ
بيُمَش

َ
 الِإسْرافِيليأ

ورُبنُعَلي ُِ
 
ك
َّ
ومَاليُعَبدُِالش  بنُعَبدُاللهُالصَّ

 كَانَ الله مَعه في الدُّنيا والآخِرة
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 ةدّمََّقَالُم

 ٻ ٻ ٻ ٱ                                    

 : أمَا بعد

أنها ترضي الرحمن للأذكار أهمية كظمة، وفوائد جليلة، أكثر من مائه فائدة، منها: فإن     

وتفرحه، وتدر  الشيدان وتامعه، وتزيل الحزن وام  والغ  كن نفس المسل  وقلبه، 

وتدكو إلى محبَة ل المرضية، والأخلاق العالية، وتاوي الأكضاء والجوارح كلى الايام بالأكما

وهي  ،المهابة والحلاوة والنضرةو ورث المحبةوتوكف اللسان كما لا يعنيه، الله ومعرفته، 

من كيد الأكداء وجميع  أكظ  سلاح يتسلح به الإنسان وأكظ  حصن يتحصن به العبد

أن الله أمر يحيى بن زكريا أن يأمر قومه  صلى الله عليه وسلموقد ثبت كن النَبيِّ  (1)،الَّور في هذه الدينا

اكًا حَتَى إذَِا أَتَى كَلَى فَإنَِ مَثَلَ ذَلوَِ كَمَثَلِ رَجُلٍ خَرَجَ العَدُوُّ فِي أَثَرِهِ »بذكر الله، وقال:  سِرَ

رِزُ نَفْسَهُ مِنَ الشَيْدَانِ إلِاَ بذِِكْرِ اللهِ  (2).«حِصْنٍ حَصِيٍن فَأَحْرَزَ نَفْسَهُ مِنْهُْ ، كَذَلوَِ العَبْدُ لاَ يُحْ

التي ولماَ كان الأمر كذلو استعنت بالله سبحانه وتعالى كلى كتابة مختصر في أه  الأذكار    

ظ والتي ينبغي للمسل  أن يحفظ ويحفِّ دَ منها للمسل  أن يستمر كليها في يومه وليلته، لا ب

 .الأولا  لننجو جميعا من الَّور كلها، ولنجد راحة في حياتنا الدنيوية قبل الآخرة

حين ولم نذكر هنا الأذكار المتعلاة ببعض العبا ات كالصلاة والحج لأن المسل  يتعلَمها    

وأما الأذكار والدَكوات للأمور العارضات والمناسبات يتعلَ  ما يتعلَق بهذه العبا ة، 

 والسفريات فليرجع إليها في مظانها كند الحاجة إليها، والحمد لله ربِّ العالمين.
  

                                                 

 (.41انظر الوابل الصيب لابن الاي  )ص/  (1)

 (.285( كن الحارث الأشعري، وهو في الصحيح المسند )2563أخرجه الترمذي )  (2)
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 تهيلَلَه وََّومِي يََّم فِسلِلمُي لِغِنبََّا يََّمََّبََّعضُ 
 لتَِكُونَ حَيَاتُه سَعِيدَة:سل  في يومه وليلته ي للمُ غِ نبَ يَ    

فَإنَِهاَ  ،كلى إكِْمَال الْفَرَائِض من الصَلَوَات الْْمس بباطنه وَظَاهرهأن يكون حريصا : الأوَل   

الجمع كلى بكَر ما وحافظ ، لا سيِّما إذا ونتائجها جميلة في حياة المسل ، كَمُو  الدّين

بعد 2 ،هربعد الظ2 ،قبل الظهر4 ،قبل الفجر2السنن الرواتب ) والجماكات، ث  حافظ كلى

حى، ثَ  حافظ بعد العشاء(2 ،المغرب  تر،يل والوِ لاة اللَ ، ث  حافظ كلى صَ كلى ركعتي الضُّ

 (1)  وهي أفضل النوَافل كلى الإطلاق. أو يصلِِّّ الوِتر قيل أن ينام،

ختمه في كل كَّ ففيه خير، وأكمل منه أن وإن في كلِّ شهر،  الارآن ت أن يخ: والثَاني   

 (2) .يختمه في كل أسبوع كما هي طرياة الصحابة

فاد أحسن، وإلا فليارأ بعد الفجر لالَة الأشغال قيام الليل ومن تمكَن له قراءة حزبه في    

قبل كل صلاة أربع في ذلو الوقت، ومن كان من أهل الأشغال فيمكن له أن يارأ 

 (3) فيارأ كل يوم جزء فيخت  الارآن كل شهر.صفحات )أوجه( 

جَابَةيتوخَ أن و، أَن يتَعَلَ  الْأَْ كِيَة المأثورة: والثَالث    كَاء فِي مظان الْإِ  ،مثل آخر اللَيْل ،ى الدُّ

قَامَة ،وأوقات الْأذََان ا من الْأذَْكَار ر ً وِ يتخذ أن و ،وَفِي أ بار الصَلَوَات ،وَفِي سُجُو ه ،وَالْإِ

                                                 
الكل  فمن أقبل كلى الصلوات الْمس بوجهه وقلبه، كاقلا لما اشتملت كليه من  "قال شيخ الإسلام:   (1)

 ."ن كل ما يتوه  فيه خير من جنسهاأغنته ك -الديب، والعمل الصالح مهتما بها كل الاهتمام 

 (.1/149( وجامع العلوم والحك  )2/269انظر الاقتضاء ) 

 انظر تسبيع الارآن للشيخ رشا  الضالعي حفظه الله تعالى وركاه.  (2)

أن يكون له مزيد كل أحد وينبغي لدالب العل  بل "(: 13/204)قال الشيخ محمد بن إبراهي  في فتاواه   (3)

والحزب ينبغي أن يكون كله أو منه قس  في صلاة الليل كلى  ...كناية بالارآن، وجعل حزب مترتب كليه، 

 ."سه كلى ذلو، والعل  ثمرته العملحسب استداكته، ويجاهد نف
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وأذكار الدخول ، الصلواتأ بار النوم وأذكار وقت والصباح والمساء،  ،طرفِي النَهَار

 (1) سالة المختصرة.وغيرها مما سيأتي في هذه الرِّ  والْروج،

شرك يناقض التوحيد، وبدكة تخالف السنة، كلى سلامة قلبه من أن يجتهد : والرَابع   

فيدهر ، وغفلة تناقض الذكر، وهوى يناقض التجريد والإخلاصوشهوة تخالف الأمر، 

 (2) .الغل والحاد والحسد والشح والكبر وحب الدنيا والرياسةِ من الأمراض: كقلبه 

كلى العمل بالمَّوع كلى حسب قدرته، وترك المنهي امتثالا لأمر الله أن يجتهد : سامِ والَْ    

وطلبا لثوابه، وخوفا من كاابه، لأن الماصو  منها تكميل النفس بعبو ية الله سبحانه 

 (3) ولا يتايَد بعمل معيَن.وأن يكون طول كمره زيا ة في كمله، وتعالى، 

الصيام والصدقة، فلا يمرُّ كليه أسبوع وإلا وقد  كليهاومن أحسن الأكمال التي يجتهد    

 اسبات.، لا سيما الْميس والإثنين والمنم وتصدَق فيه كلى حسب ما يستديعصا

ين، وأسبابها، : ُ  والسَا ِ     ي الحلال،أن يحرص كلى الأمور الناَفعة في الدنيا والدِّ  وتحرِّ

ن النصَْر بالله، والصبر كلى المادور، لأَ مع الاستعانة  حتى لا يأث  بتضييع من يعول كليه،

 (4) .وَأَن مَعَ الْعسر يسرا ،لكرباوَأَن الْفرج مَعَ  ،مَعَ الصَبْر 

ثَ   ،فَإنَِهُ من اسْتغْفر اللهوتجديد التَوبة كلى الدَوام،  ،الاسْتغِْفَارأن يحرص كلى : عوالسَابِ    

 (5).تَابَ إلَِيْهِ متعه مَتَاكا حسنا إلَِى أجل مُسَمّى

                                                 
 (.10/137تاوى )( ومجموع الف651مختصر الفتاوى المصرية )ص/انظر   (1)

  .(122-121انظر الجواب الكافي )ص/  (2)

 (.3/165أي: يجري كليه اسمه. انظر المدارج )  (3)

 (.227انظر الدرة البهية شرح الاصيدة التائية مع حاشية الإسرافيلِّ )ص/  (4)

 (.1/510( وجامع العلوم والحك  )10/230( )11/696( )11/256انظر مجموع الفتاوى ) (5)
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فَإنَِهُ بَها يحمل  (الله الْعلِّ الْعَظيِ بلَا حول وَلَا قُوَة إلَِا ) :يراههجِّ أن يكون : نوالثَامِ    

 (1) .وينال رفيع الْأحَْوَال ،ويكايد الْأهَْوَال ،الأثاال

مع  وحضور حلاات العل ، به مخلصا لله، النافع والاشتغال في العل  النظر: عوالتَاسِ    

من أبواب الدَكوة  الأمر بالمعروف، وإرشا  الجاهل وتفهيمه، وزجر الفاسق، ونحو ذلو

 (2) .كلى حسب قدرته إلى الله سبحانه وتعالى

ر في حاله وسيره،كل يوم قبل النوَممحاسبة النفس : اشِر والعَ     كما كان كليه بعض  ، والتفكُّ

 السَلف رضوان الله كليه .

لعله ومن التزم بهذه الأمور وحرص كلى فعل الْير وترك الَّ فاد وجد لذَة العبا ة، و   

 الحين، والحمد لله ربِّ العالمين.يصير بهذا من كبا  الله الص

  

                                                 
 (.13/321والفتاوى )( 2/81الاستاامة )انظر   (1)

 (.3/84سير أكلام النبلاء للذهبي )  (2)
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 ومـمن النَّ اظِيقَالاستِ ارُـذكَأَ

مْدُ لله» :[1]     (1).«الَذِي أَحْيَانَا بَعْدَمَا أَمَاتَناَ، وَإلَِيْهِ النُّشُورُ  الْحَ

 من الَمجلِس امـيََّقِـال ارُــذكَأَ
 (2).«سُبْحَانَوَ اللهَُ  وَبحَِمْدِكَ، لَا إلَِهَ إلَِا أَنْتَ أَسْتَغْفِرُكَ وَأَتُوبُ إلَِيْوَ » :[1]   

 نهمِ وجِرُالُخوََّ لاءِول الَخخُار دُـذكَأَ
بَائِثِ »إذا أرا  أن يدخل الْلاء ياول: [ 1]    بْثِ وَالَْْ  (3).«اللهَُ  إنِيِّ أَكُوذُ بوَِ مِنَ الُْْ

 (4).«غُفْرَانَوَ »وإذا خرج من الْلاء ياول:  [2]   

 أَذكّـََـارُ لُبـسِ الـثَّـوب
خَيِره، وخَيِر ما الله  لوَ الحمدُ، أنتَ كسَوْتَنيِهِ، أسالُوَ مِن »: إذا استجد ثوبا ياول[ 1]   

هِ، وشرِّ ما صُنعَِ له  (5).«صُنعِ له، وأكُوذُ بوِ مِنْ شرِّ

 أَبْلِِّ وَأَخْلفِِي ثَُ ، أَبْلِِّ وَأَخْلفِِي، ثَُ  أَبْلِِّ »: اثوبا جديدا ياول م مرأةوإذا رأى لا [2]   

 (6) وإذا رأى لذكر ذكَر اللفظ. .«وَأَخْلفِِي

 

                                                 
( كن أبي ذر رضي الله كنه، وأخرجه 6325، وبرق  )كَنْ حُذَيْفَةَ بْنِ اليَمَان( 6312أخرجه البخاري برق  )  (1)

 كن البراء رضي الله كنه . (2711)مسل  برق  

 (.1598صحيح، وهو في الصحيح المسند للإمام الوا كي )( بسند 15729أخرجه أحمد )  (2)

 كن أنس رضي الله كنه. (375)( ومسل  142أحرجه البخاري )  (3)

 .(30أبو  او  )( و25220صحيح، أخرجه أحمد )  (4)

 .(1865الترمذي )و (4520حسن، أخرجه أبو  او  )  (5)

 ( كن أم خالد رضي الله كنه.3071أخرجه البخاري )  (6)
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 نهوج مِرُالُخوََّ يتِول البََّخُار دُـذكَأَ
 سلِّ  كلى من في البيت.يُ   َ ثُ  (1)،«اللهبسِِْ  »إذا  خل في البيت ياول: [ 1]   

 (2).«باِسِْ  الله، توكلتُ كلى اللهِ، لا حولَ ولا قوةَ إلا بالله»ياول: وإذا خرج من البيت  [2]   

أُزَلَ، أو أَظْلَِ  أو أُظلََ ، أو أجهَل  ني أكوذُ بوَِ أن أَضِلَ أو أُضَلَ، أو أَزلَ أوإاللَهُ  » [3]   

 (3).«أو يُجْهَل كَلىَ 

 انالأذََّسََّمََّاع ار ــأذكَ

لَا حَوْلَ وَلَا » إذا سمعت المؤذِّن فال مثل ما ياول المؤذِّن إلا في الحيعلتين، فتاول:[ 1]   

 (4).«قُوَةَ إلَِا باِللهِ

ا »وياول:  [2]    سْلَامِ ِ يناًرَضِيتُ باِللهِ رَبًّ  (5).«وَبمُِحَمَدٍ رَسُولًا، وَباِلْإِ

  (6).صلى الله عليه وسلموإذا فرغ من الأذان تصلِِّّ كلى النبي  [3]   

اللَهَُ  رَبَ هَذِهِ الدَكْوَةِ التَامَةِ، وَالصَلَاةِ الاَائمَِةِ، آتِ مُحَمَدًا الوَسِيلَةَ »ث  تاول:  [4]   

 (7).«مَاَامًا مَحْمُوً ا الَذِي وَكَدْتَهُ وَالفَضِيلَةَ، وَابْعَثْهُ 

 

                                                 
 ( كن جابر رضي الله كنه.2018أخرجه البخاري )  (1)

 (.3426( والترمذي )5095حسن بشواهده، أخرجه أبو  او  )  (2)

الكبرى والنسائي في  (3725(، والترمذي )3884)( وابن ماجة 5094صحيح، أخرجه أبو  او  )  (3)

 (.3136وهو في الصحيحة للألباني ) (7868)

 (.2/356وانظر زا  المعا  ) كن كمر بن الْداب رضي الله كنه. (385)أخرجه مسل    (4)

 كن سعد بن أبي وقاص رضي الله كنه. (386)أخرجه مسل    (5)

 ( كن كبد الله بن كمرو بن العاص رضي الله كنه .384أخرجه مسل  )  (6)

 ( كن جابر رضي الله كنهما.614أخرجه البخاري )  (7)
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 وءِضُالوُ ارُـأذكَ

 (1).«اللهبسِِْ  »إذا أرا  أن يتوضَأ: ياول: [ 1]   

يوَ لَهُ وَأَشْهَدُ أَنَ »إذا فرغ من الوضوء ياول: و [2]    أَشْهَدُ أَنْ لَا إلَِهَ إلَِا اللهُ وَحْدَهُ لَا شَرِ

 (2).«وَرَسُولُهُ مُحَمَدًا كَبْدُهُ 

 نهُمِ وجِرُالُخد وََّسجِول الَمخُار دُــذكَأَ
ري ، وسُلدانهِ أكوذُ باللهِ العظيِ ، وبوجهِهِ الكَ »إذا أرا  أن يدخل في المسجد ياول: [ 1]   

 (3).«الادي ، من الشَيدانِ الرَجي 

 (4).«للهَُ  افْتَحْ لِِ أَبْوَابَ رَحْمَتوَِ »وياول:  [2]   

 (5).«اللهَُ  إنِيِّ أَسْأَلُوَ مِنْ فَضْلوَِ »وإذا أر ت الْروج من المسجد فال:  [3]   

  

                                                 
 الأثار كلى ذلو.لعموم الأ لة، و لالة   (1)

 ( كن كابة بن كامر رضي الله كنه.234أخرجه مسل  )  (2)

 (.805( وهو في الصحيح المسند للوا كي )466حسن، أخرجه أبو  او  )  (3)

يْدٍ، أَو كَنْ أَبِي أُسَيْدٍ  (713)أخرجه مسل    (4)  .كَنْ أَبِي حُمَ

يْدٍ، أَو كَنْ  (713)أخرجه مسل    (5)  .أَبِي أُسَيْدٍ كَنْ أَبِي حُمَ
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 اتوََّلَـّـَالص رِاـدبََّأَار ـذكَأَ
   [1 ]«، ، اللهَُ أَكْبَرُ  (1).«اللهَُ أَكْبَرُ  اللهَُ أَكْبَرُ

 يَا أَنْتَ السَلَامُ وَمِنْوَ السَلَامُ، تَبَارَكْتَ  اللهُ َ ، أَسْتَغْفِرُ اللهَ ،أَسْتَغْفِرُ اللهَ، أَسْتَغْفِرُ اللهَ» [2]   

كْرَامِ  لَالِ وَالْإِ  (2).«ذَا الْجَ

ءٍ قَدِيرٌ، اللهُ َ » [3]    مْدُ وَهُوَ كَلَى كُلِّ شََْ يوَ لَهُ، لَهُ المُْلْوُ وَلَهُ الْحَ  لَا إلَِهَ إلَِا اللهُ وَحْدَهُ لَا شَرِ

دُّ لَا مَانعَِ لماَِ أَكْدَيْتَ،  دِّ مِنْوَ الْجَ  (3).«وَلَا مُعْديَِ لماَِ مَنَعْتَ، وَلَا يَنْفَعُ ذَا الْجَ

ءٍ قَدِيرٌ، لَا » [4]    مْدُ وَهُوَ كَلَى كُلِّ شََْ يوَ لَهُ، لَهُ المُْلْوُ وَلَهُ الْحَ لَا إلَِهَ إلَِا اللهُ وَحْدَهُ لَا شَرِ

إلَِهَ إلَِا اللهُ، وَلَا نَعْبُدُ إلَِا إيَِاهُ، لَهُ النِّعْمَةُ وَلَهُ الْفَضْلُ، وَلَهُ الثَناَءُ حَوْلَ وَلَا قُوَةَ إلَِا باِللهِ، لَا 

ينَ وَلَوْ كَرِهَ الْكَافرُِونَ  سَنُ، لَا إلَِهَ إلَِا اللهُ مُخْلصِِيَن لَهُ الدِّ  (4).«الْحَ

 (5).«وَحُسْنِ كِبَاَ توَِ اللهَُ  أَكِنِّي كَلَى ذِكْرِكَ وَشُكْرِكَ » [5]   

وَأَكُوذُ بوَِ أَنْ أُرََ  إلَِى أَرْذَلِ العُمُرِ، وَأَكُوذُ  لِ[]والبُخْ  اللَهَُ  إنِيِّ أَكُوذُ بوَِ مِنَ الُجبْنِ،» [6]   

نْيَا، وَأَكُوذُ بوَِ مِنْ كَذَابِ الاَبْرِ   (6).«بوَِ مِنْ فتِْنَةِ الدُّ

 (7).«أَكُوذُ بوَِ مِنَ الْكُفْرِ، وَالْفَاْرِ، وَكَذَابِ الْاَبْرِ اللهَُ  إنِيِّ » [7]   

                                                 
 ( كن ابن كبا ، والتحديد بالثلاث روي كن بعض السَلف.583( ومسل  )842أخرجه البخاري )  (1)

 ( كن ثوبان.519أخرجه مسل  )  (2)

 ( كن المغير بن شعبة.593( ومسل  )6330أخرجه البخاري )  (3)

 ( كن ابن الزبير.594أخرجه مسل  )  (4)

 (.1107( كن معاذ، وهو في الصحيح المسند للو اكي )1522أخرجه أبو  او  )  (5)

 ( كن سعد بن أبي وقاص.2822أخرجه البخاري )  (6)

 .(860)( كن أبي بكرة، وهو في الإرواء 20409صحيح، أخرجه أحمد )  (7)
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مْدُ ، سُبْحَانَ اللهِ» [8]    لَا إلَِهَ إلَِا »: في تمام المائة ث  ياول (1) مرَة(33) «اللهُ أَكْبَرُ و، للهوَالْحَ

مْدُ وَهُوَ  يوَ لَهُ، لَهُ المُْلْوُ وَلَهُ الْحَ ءٍ قَدِيرٌ اللهُ وَحْدَهُ لَا شَرِ وله أن ياول بدما:  (2).«كَلَى كُلِّ شََْ

 (3).«اللهُ أَكْبَرُ و»

 ۈ ۆ ۇۆ ۇ ڭ ڭ ڭ ڭ ۓ ےۓ ے ھ ھ ھ ہھ ہ ہ ہ ۀ ۀ ڻ} [9]   

 ئۇئۇ ئو ئو ئە ئە ئا ئا ى ېى ې ې ې ۉ ۉ ۅۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ

 (4) .[255]سورة البقرة: {ی ی ی ئى ئىئى ئې ئې ئۈئې ئۈ ئۆ ئۆ

 ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ} [10]   

 ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ} ،[4-1]سورة الإخلاص:{ ٿ ٿ ٺ

{ ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ
 ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ} ،[5-1]سورة الفلق:

 {ڳ ڳ ڳ ڳ گ گ گ گ ک ک ک ک ڑ
 (5) .[6-1]سورة الناس:

 

 

  

                                                 
 مرَة(.25ولا إله إلا الله( )ور  الاقتصار كلى كَّ، وو  أن ياال: )سبحان الله، والحمد لله، والله أكبر،   (1)

 .( كن أبي هريرة597أخرجه مسل  )  (2)

 كن أبي هريرة.( 595)ومسل  ( 843)أخرجه البخاري   (3)

 (.478( كن أبي أمامة، وهو في الصحيح المسند )100أخرجه النسائي في كمل اليوم )  (4)

 (.1515وهو في الصحيحة )( كن كابة بن كامر، 2903( والترمذي )1523رواه أبو  او  )  (5)
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 اءــسََّــمََّـــباحِ وََّالــار الصَّـأَذكَ
لاَ إلَِهَ إلَِا أَنْتَ، خَلَاْتَنيِ وَأَنَا كَبْدُكَ، وَأَنَا كَلَى كَهْدِكَ وَوَكْدِكَ مَا اللَهَُ  أَنْتَ رَبيِّ »[ 1]   

، وَأَبُوءُ لَوَ بذَِنْبيِ فَاغْفِرْ لِِ،  اسْتَدَعْتُ، أَكُوذُ بوَِ مِنْ شَرِّ مَا صَنَعْتُ، أَبُوءُ لَوَ بنِعِْمَتوَِ كَلََِّ

نُوبَ إِ   (1).«لَا أَنْتَ فَإنَِهُ لاَ يَغْفِرُ الذُّ

مْدُ للهأَصْبَحْناَ وَأَصْبَحَ المُْلْوُ » [2]    يوَ لَهُ لَا إلَِهَ إلَِا اللهُ لله، وَالْحَ لَهُ الْمُلْوُ ، ، وَحْدَهُ لَا شَرِ

ءٍ قَدِيرٌ، رَبِّ أَسْ  مْدُ وَهُوَ كَلَى كُلِّ شََْ  ، وَأَكُوذُ وَخَيْرَ مَا بَعْدَه يَومِ ال اأَلُوَ خَيْرَ مَا فِي هَذَ وَلَهُ الْحَ

، ، وامَرَمِ،، رَبِّ أَكُوذُ بوَِ مِنَ الْكَسَلِ  وَشَرِّ مَا بَعْدَهليَومِ ا ابوَِ مِنْ شَرِّ مَا فِي هَذَ   وَسُوءِ الْكبَِرِ

نيَا،  .«اَبْرِ رَبِّ أَكُوذُ بوَِ مِنْ كَذَابٍ فِي الناَرِ وَكَذَابٍ فِي الْ  وَفتِنَة الدُّ

خَيْرَ مَا فِي هَذِهِ اللَيْلَةِ وَخَيْرَ مَا  ...للهأَمْسَيْناَ وَأَمْسَى المُْلْوُ »قَالَ ذَلوَِ أَيْضًا:  أمسىا وَإذَِ    

 (2) .«...بَعْدَهَا، وَأَكُوذُ بوَِ مِنْ شَرِّ مَا فِي هَذِهِ اللَيْلَةِ وَشَرِّ مَا بَعْدَهَا

 .«وبو نَحيا، وبو نَمُوتُ، وإليو النشورُ اللَهَُ  بو أصبحْنا، وبو أمسَينا، » [3]   

 (3).«يرصِ اللَهَُ  بو أمسَينا، وبوَ نحيا، وبوَِ نموتُ، واليوَ المَ »ى قال: وإذا أمسَ    

خْلَاصِ، وَكَلَى ِ ينِ نَبيِِّناَ مُحَمَدٍ صَلَى اللهُ » [4]    سْلَامِ، وَكَلَى كَلمَِةِ الْإِ أَصْبَحْناَ كَلَى فدِْرَةِ الْإِ

كيِنَ   (4).«كَلَيْهِ وَسَلََ ، وَكَلَى مِلَةِ أَبيِناَ إبِْرَاهِيَ  حَنيِفًا مُسْلمًِا، وَمَا كَانَ مِنَ الْمَُِّْ

 .«أَمْسَيْناَ»وإذا أمسى قال:    

                                                 
 ( كن شدا  بن أو .6306أخرجه البخاري )  (1)

 ( كن ابن مسعو  رضي الله كنه.2723أخرجه مسل  )  (2)

 (.1401( وهو في الصحيح المسند )1199( والبخاري في الأ ب )5068أخرجه أبو  او  )  (3)

 مابولة.(. والزيا ة 2989( وهو في الصحيحة )15363أخرجه أحمد )  (4)
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: مْسَى فَلْيالوَإذِا أَ  ا،ثلاثً  «وَأشْهد أَن لَا إلَِه إلَِا الله، ادً أثني كَلَيْو حَم  أَصبَحتُ » [5]   

 (1).«...مسَيتُ أَ »

ءٌ فِي الْأرَْضِ وَلا فِي السَمَا » [6]     .«ءِ وَهُوَ السَمِيعُ الْعَليِ ُ بسِِْ  اللهِ الَذِي لَا يَضُرُّ مَعَ اسْمِهِ شََْ

 (2))ثلاث مرَات(.

َ الْغَيْبِ وَالشَهَاَ ةِ للهَُ  فَاطرَِ السَمَاواتِ وَالْأرَْضِ، كَ » [7]    ءٍ وَمَليِكَهُ، الِم ، رَبَ كُلِّ شََْ

كهِِ   (3).«أَشْهَدُ أَنْ لَا إلَِهَ إلَِا أَنْتَ، أَكُوذُ بوَِ مِنْ شَرِّ نَفْسِِ، وَشَرِّ الشَيْدَانِ وَشِرْ

نْيَا وَالْآخِرَةِ، اللهَُ  إنِيِّ أَسْأَلُوَ الْعَفْوَ وَالْعَافيَِةَ فِي » [8]    ِ ينيِ اللهَُ  إنِيِّ أَسْأَلُوَ الْعَافيَِةَ فِي الدُّ

مِنْ وَُ نْيَايَ وَأَهْلِِّ وَمَالِِ، اللهَُ  اسْتُرْ كَوْرَاتِي، وَآمِنْ رَوْكَاتِي، اللهَُ  احْفَظْنيِ مِنْ بَيْنِ يَدَيَ، وَ 

تيِ  (4).«خَلْفِي، وَكَنْ يَمِينيِ، وَكَنْ شِمَالِِ، وَمِنْ فَوْقيِ، وَأَكُوذُ بعَِظمََتوَِ أَنْ أُغْتَالَ مِنْ تَحْ

ءٍ قَدِيرٌ » [9]    مْدُ وَهُوَ كَلَى كُلِّ شََْ يوَ لَهُ، لَهُ المُْلْوُ وَلَهُ الْحَ  .«لَا إلَِهَ إلَِا اللهُ وَحْدَهُ لَا شَرِ

 (5)مرَة(.100)

)ثلاث  .«كَرْشِهِ وَمِدَاَ  كَلمَِاتهِِ  سُبْحَانَ اللهِ وَبحَِمْدِهِ، كَدََ  خَلْاِهِ وَرِضَا نَفْسِهِ وَزِنَةَ » [10]   

 (6)مرَات في الصَباح(.

                                                 
 (.1304( كن أبي هريرة، وهو في الصحيح المسند )571أخرجه النسائي في كمل اليوم والليلة )  (1)

 (.910( كن كثمان، وهو في الصحيح المسند )3388( والترمذي )5088أخرجه أبو  او  )  (2)

 (.1333( كن أبي هريرة، وهو في الصحيح المسند )5067أخرجه أبو  او  )  (3)

 (.765( كن ابن كمر، وهو في الصحيح المسند )5074جه أحمد )أخر  (4)

 ( كن أبي هريرة.2691( ومسل  )6403أخرجه البخاري )  (5)

 ( كن أم المؤمنين جويرية رضي اله كنها.2726أخرجه مسل  )  (6)
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 (1)مرَة( 100. )«سُبْحَانَ اللهِ وَبحَِمْدِهِ » [11]   

 (2))ثلاث مرَات إذا أمسَى(. .«امَاتِ مِنْ شَرِّ مَا خَلَقَ أَكُوذُ بكَِلمَِاتِ اللهِ التَ » [21]   

يَا حَيُّ يَا قَيُّومُ لَا إلَهَ إلَا أَنْتَ برَِحْمَتوِ أَسْتَغِيثُ أَصْلحِْ لِِ شَأْنِي كُلَهُ وَلَا تَكلِْنيِ إلَى » [13]   

 (3).«نَفْسِِ طَرْفَةَ كَيْنٍ وَلَا إلَى أَحَدٍ مِنْ خَلْاِو

 ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ} [14]   

 ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ} ،[4-1]سورة الإخلاص:{ ٿ ٿ ٺ

{ ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ
 ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ} ،[5-1]سورة الفلق:

 {ڳ ڳ ڳ ڳ گ گ گ گ ک ک ک ک ڑ
 (4) )ثلاث مرَات(. .[6-1]سورة الناس:

  

                                                 
 ( كن أبي هريرة رضي الله كنه.2691أخرجه مسل  )  (1)

 العلامة الألباني.( وصحه 7898أخرجه أحمد )صحيح،   (2)

 ( وغيره كن أنس رضي الله كنه.571حسن بشواهده، رواه النسائي في كمل اليوم والليلة )  (3)

 ( وغيره كن كبد الله بن خبيب رضي الله كنه.8082أخرجه أبو  او  )  (4)
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 رابِـالشَّامِ وََّعََّـط ـال ارُـذكَأَ

 (1).«اللهبسِِْ  »فال:  أو تَّب إذا أر ت أن تأكل[ 1]   

 (2).«بسِِْ  اللهِ فِي أَوَلهِِ وَآخِرِهِ »وإذا نسيت أن تذكر اس  الله في أوله فال:  [2]   

الحمدُ لله الذي أطعََ  »وقل:  (3)عام فاحمد الله سبحانه وتعالى،وإذا فرغت من الدَ  [3]   

 (4).«وسَوَغهُ وجَعَلَ له مَخْرَجَاً وسَاَى 

 (5).« مُسْتَغْنىً كَنْهُ، رَبَناَكَثيًِرا طَيِّبًا مُبَارَكًا فيِهِ، غَيْرَ مَكْفِيٍّ وَلاَ مُوََ عٍ وَلاَ  للهالَحمْدُ » [4]   

مد لله الَذِي يُ »: وياول بعد غسل يديه [5]    وأطعمنا  ،كلينا فهدانا منَ  ، دعَ   وَلَا يُ دعِ الْحَ

مد لله غير مُو ع وَلَا مكافأ ،وكل بلَاء حسن أبلانا ،وَسَاَانَا وَلَا مكفور وَلَا مستغني  ،الْحَ

مد لله الَذِي أطْع  من الدَعَام ،كَنهُ  اب ،الْحَ وَهدى من  ،ريوكسا من العُ  ،وَسَاَى من الَََّ

مد لله رب الْعَالمين ،يلًا وَفضل كلى كثير من خلاه تَفْضِ  ،وبصر من الْعَمى ،الضَلَالَة  (6).«الْحَ

ْ  فِي مَا رَزَقْتَهُْ ،  اللهُ َ »كل: راغ من الأَ لمن ضيَفو بعد الفَ تاول تدكو وو [6]    بَارِكْ مَُ

ْ  وَارْحَمْهُ ْ وَا  (7).«غْفِرْ مَُ

  

                                                 
 ( كن كمر بن أبي سلمة.2022( ومسل  )5376أخرجه البخاري )  (1)

 ( كن كائشة رضي الله كنها.1858والترمذي )( 3767أخرجه أبو  او  )  (2)

 ( كن أنس رضي الله كنه.2734أخرجه مسل  )  (3)

 (.318( كن أبي أيوب الأنصاري، وهو في الصحيح المسند )3851أخرجه أبو  او  )  (4)

 ( كن أبي أمامة رضي الله كنه.5458أخرجه البخاري )  (5)

 (.1310( كن أبي هريرة، وهو في الصحيح المسند )301)رواه النسائي في كمل اليوم والليلة   (6)

 كن كبد الله بن بسر رضي الله كنه. (2042)أخرجه مسل    (7)
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 مالــنَّــوار ـــذكَأَ
 پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ}إذا آويت إلى الفراش فاجمع كفيو ث  انفث فيهما ث  اقرأ: [ 1]   

 ،[4-1]سورة الإخلاص:{ ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ

 ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ}

 ڍ ڇ ڇ} ،[5-1]سورة الفلق:{ ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ

 ک ک ک ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ ڍ

 .[6-1الناس:]سورة { ڳ ڳ ڳ ڳ گ گ گ گ
 (1) ث  امسح بهما ما استدعت من جسدك، وافعل ذلو ثلاث مرَات.  

 ۈ ۆ ۇۆ ۇ ڭ ڭ ڭ ڭ ۓ ےۓ ے ھ ھ ھ ہھ ہ ہ ہ ۀ ۀ ڻ} [2]   

 ئۇئۇ ئو ئو ئە ئە ئا ئا ى ېى ې ې ې ۉ ۉ ۅۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ

 (2) .[255]سورة البقرة: {ی ی ی ئى ئىئى ئې ئې ئۈئې ئۈ ئۆ ئۆ

 ہ ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ںں ڱ ڱ ڱ ڱ ڳ ڳ ڳ} [3]   

 ۆ ۇ ۇ ڭ ڭ ڭ ڭ ۓ ےۓ ے ھ ھھ ھ ہ ہ ہ

 ئو ئە ئائە ئا ى ى ې ې ې ۉې ۉ ۅ ۅ ۋ ۋ ۈۇٴ ۈ ۆ

 ئى ئم ئجئح ی ی ی ی ئى ئى ئى ئېئې ئې ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئو

 (3).[286-285]سورة البقرة:{ تم تخ تح تج بي بى بم بحبخ بج ئي

                                                 
 ( كن أم المؤمنين كائشة رضي الله كنها.5017أخرجه البخاري )  (1)

 ( كن أبي هريرة. وهو صحيح.959( والنسائي في كمل اليوم )3275أخرجه البخاري معلاا )  (2)

 مسعو  الأنصاري رضي الله كنه.( كن أبي 808( ومسل  )5009أخرجه البخاري )  (3)

 بعضه  هذا من أذكار المساء، والله أكل  بالصواب.وكدَ  
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ا، وَ  وَبوَِ أَرْفَعُهُ، إنِْ أَمْسَكْتَ نَفْسِِ فَارْحَمْهَا ،باِسْمِوَ رَبِّ وَضَعْتُ جَنْبيِ» [4]    اغْفِرْ مََ

ينَ  فَظُ بهِِ كِبَاَ كَ الصَالِحِ  (1).«وَإنِْ أَرْسَلْتَهَا فَاحْفَظْهَا بمَِا تَحْ

باِسِْ  اللهِ، وضعت جَنْبيِ، اللَهَُ  اغفِرْ لِ ذنبي، واخْسَ شيداني، وفُوَ رِهانِي، »[ 5]   

 (2).«واجعلنيِ في النَدِىِّ الأكلى

ا وَمَحْيَاهَا، إنِْ أَحْيَيْتَهَا فَاحْفَظْهَا، وَإنِْ اللهَُ  خَلَاْتَ » [6]    نَفْسِِ وَأَنْتَ تَوَفَاهَا، لَوَ مَماَتَُُ

ا، اللهَُ  إنِيِّ أَسْأَلُوَ الْعَافيَِةَ   (3).«أَمَتَهَا فَاغْفِرْ مََ

 (4).«اللهَُ  باِسْمِوَ أَحْيَا، وَباِسْمِوَ أَمُوتُ » [7]   

مَعُ، أَوْ تَبْعَثُ، كِبَاَ كَ اللَهَُ  » [8]    نيِ كَذَابَوَ يَوْمَ تَجْ
 (5).«قِ

أْتُ ظَهْرِي إلَِيْوَ رَغْبَةً » [9]    اللهَُ  إنِيِّ أَسْلَمْتُ وَجْهِي إلَِيْوَ، وَفَوَضْتُ أَمْرِي إلَِيْوَ، وَأَلْجَ

آمَنْتُ بكِتِاَبوَِ الَذِي أَنْزَلْتَ، وَبنَِبيِِّوَ الَذِي  وَرَهْبَةً إلَِيْوَ، لَا مَلْجَأَ وَلَا مَنجَْا مِنْوَ إلَِا إلَِيْوَ،

 (6).«أَرْسَلْتَ 

َ الْغَيْبِ وَالشَهَاَ ةِ للهَُ  فَاطرَِ السَمَاواتِ وَالْأرَْضِ، كَ » [10]    ءٍ وَمَليِكَهُ، الِم ، رَبَ كُلِّ شََْ

كهِِ أَشْهَدُ أَنْ لَا إلَِهَ إلَِا أَنْتَ، أَكُوذُ بوَِ مِنْ   (7).«شَرِّ نَفْسِِ، وَشَرِّ الشَيْدَانِ وَشِرْ

                                                 
 ( كن ابي هريرة رضي الله كنه.2714( ومسل  )7393أخرجه البخاري )  (1)

 (.4054أخرجه أبو  او  )صحيح،   (2)

 ( كن كبد الله بن كمر رضي الله كنه.2712أخرجه مسل  )  (3)

 ( كن حذيفة بن اليمان.6312البراء، وأخرجه البخاري )( كن أبي 2711أخرجه مسل  )  (4)

 (.304( كن حذيفة بن اليمان، وهو في الصحيح المسند )3398أخرجه الترمذي )  (5)

 ( كن البراء بن كازب رضي الله كنه.2710( ومسل  )247أخرجه البخاري )  (6)

 (.1333)( كن أبي هريرة، وهو في الصحيح المسند 5067أخرجه أبو  او  )  (7)
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ءٍ، » [11]    اللهَُ  رَبَ السَمَاوَاتِ وَرَبَ الْأرَْضِ وَرَبَ الْعَرْشِ الْعَظيِِ ، رَبَناَ وَرَبَ كُلِّ شََْ

نْجِيلِ وَالْفُرْقَانِ،  بِّ وَالنوََى، وَمُنْزِلَ التَوْرَاةِ وَالْإِ ءٍ أَنْتَ فَالقَِ الْحَ أَكُوذُ بوَِ مِنْ شَرِّ كُلِّ شََْ

ءٌ، وَأَنْتَ  ءٌ، وَأَنْتَ الْآخِرُ فَلَيْسَ بَعْدَكَ شََْ  آخِذٌ بنِاَصِيَتهِِ، اللهَُ  أَنْتَ الْأوََلُ فَلَيْسَ قَبْلَوَ شََْ

ءٌ، اقْ  ءٌ، وَأَنْتَ الْبَاطنُِ فَلَيْسَ ُ ونَوَ شََْ ضِ كَناَ الدَيْنَ، وَأَغْننِاَ مِنَ الظَاهِرُ فَلَيْسَ فَوْقَوَ شََْ

 (1).«الْفَاْرِ 

إني أكوذُ بوجْهوَ الكري ، وكلماتوِ التامّةِ، من شرِّ ما أنتَ آخذٌ بناصيتهِ،  اللَهُ ِّ » [12]   

الَجدِّ  الله  أنتَ تَكشِفُ المَغْرَمَ والمأثََ ، اللَهَُ  لا يُُْزَمُ جُنْدُكَ، ولا يُخلَفُ وكْدُك، ولا يَنفَعُ ذا

، سبحانَو وبحمدِك  (2).«منو الَجدُّ

مْدُ » [31]     (3).«لَا كَافِيَ لَهُ وَلَا مُؤْوِيَ الَذِي أَطْعَمَناَ وَسَاَانَا، وَكَفَانَا وَآوَانَا، فَكَْ  مِمنَْ  للهالْحَ

الحمدُ لله الذي كفانِي وآواني، وأطعَمَني وسَاَاني، والذي منَ كلَِّ فأفضَلَ، والذي » [14]   

أكداني فأجزَلَ، الحمدُ لله كلى كلِّ حالِ، اللَهَُ  ربَ كلِّ شَءِ ومَليكَهُ، وإلهَ كُلِّ شَءٍ، أكوذُ 

 (4).«بوَ مِن النار

مْدُ ، سُبْحَانَ اللهِ» [51]     (5).«اللهُ أَكْبَرُ »ام المائة: ( وياول في تمَ مرَة33) «أَكْبَرُ اللهُ و، للهوَالْحَ

                                                 
 ( كن أبي هريرة رضي الله كنه.2713أخرجه مسل  )  (1)

 (.959( كن كلِّ بن أبي طالب، وهو في الصحيح المسند للوا كي )5052أخرجه أبو  او  )  (2)

 ( كن أنس بن مالو رضي الله كنه.2715أخرجه مسل  )  (3)

 (.730)( كن ابن كمر، وهو في الصحيح المسند 5058أخرجه أبو  او  )  (4)

 ( كن كلِّ بن أبي طالب رضي الله كنه.2710( ومسل  )5362أخرجه البخاري )  (5)
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يوَ لَهُ، لَهُ اللهُلاَ إلَِهَ إلَِا »وم بعده ياول: يل وأرا  النَ ياظ في اللَ وإذا استَ  [16]     وَحْدَهُ لاَ شَرِ

ءٍ قَدِيرٌ، الَحمْدُ   والله، اللهُ، وَلاَ إلَِهَ إلَِا الله، وَسُبْحَانَ اللهالمُلْوُ وَلَهُ الَحمْدُ، وَهُوَ كَلَى كُلِّ شََْ

، وَلاَ حَوْلَ وَلاَ قُوَةَ إلَِا باِ  (1).«للهأَكْبَرُ

أَكُوذُ بكَِلمَِاتِ اللهِ التَامَاتِ مِنْ »ل: وإذا حصل لو قلق في النوم أو كدم النوم فاُ  [17]   

ونِ غَضَبهِِ وَكِاَابهِِ وَشَرِّ كِبَاِ هِ، وَمِنْ  زَاتِ الشَيَاطيِِن وَأَنْ يَحْضُرُ  (2).«هَمَ

  

                                                 
 ( كن كبا ة بن الصامت رضي الله كنه.1154أخرجه البخاري برق  )  (1)

 (.264(، وهو في الصحيحة )3528( والترمذي )3893حسن، أخرجه أبو  او  )  (2)

 هََّّ( والحمد لله ربِّ العالمين.1443شهر رجب//11) السبتهذه الورياات يوم  انتهيت من كتابة 
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